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เรื่อง  การเก็บสิ่งส่งตรวจจากสายสวนหลอดเลือดด าทางสะดือ (Umbilical line) 
 

 

SIRINDHORN HOSPITAL BANGKOK METROPOLITAN 
METROPOLITAN 

1. วัตถุประสงค ์
เพ่ือก ำหนดขั้นตอนและวิธีกำรเก็บสิ่งส่งตรวจจำกสำยสวนหลอดเลือดด ำทำงสะดือในทำรกเพ่ือให้เกิด

ควำมเข้ำใจตรงกัน  

2. ขอบเขต 
  ใช้เป็นแนวทำงในกำรเตรียมวัสดุ-อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรเก็บสิ่งส่งตรวจจำกสำยสวนหลอดเลือดด ำ             

ทำงสะดือ 

3.  ผู้รับผิดชอบ 
พยำบำลวิชำชีพ 

4. การเก็บสิ่งส่งตรวจจากสายสวนหลอดเลือดทางสะดือ (UVC,UAC) 
 4.1 วัสดุอุปกรณ์ 

- ผ้ำ sterile 1 ผืน 
- ถุงมือ sterile 1 คู่ 
- syringe 3 cc. 1 อัน, 5 cc. 1 อัน และขนำดตำมปริมำณเลือดท่ีจะใช้ส่งตรวจ 1 อัน 
- NSS 5 cc. 1 nebule 
- น้ ำยำ 2% chlohexidine 
- ส ำลี sterile 1 pack (5 ก้อน) 
- tube lab ตำมชนิดกำรส่งตรวจ 

 4.2 ขั้นตอนการปฏิบัติ 
1.  ทบทวนค ำสั่งกำรรักษำและส่งตรวจในระบบคอมพิวเตอร์ 

  2.  เตรียมอุปกรณ์และ tube lab ติดสติกเกอร์ผู้ป่วยให้เรียบร้อย 
3.  ล้ำงมือ, เปิดผ้ำ sterile, แกะ syringe 3 cc และแกะส ำลี sterile ลงในผ้ำ sterile 
4.  เทน้ ำยำ 2% chlohexidine ลงบนส ำลี 
5.  ใช้ syringe 5 cc ดูด NSS เพ่ือเตรียมไล่สำรน้ ำท ำควำมสะอำดสำย 
6.  สวมถุงมือ sterile  
7.  ท ำควำมสะอำด three way ด้วยส ำลีชุบ 2% chlohexidine  
8.  ใช้ syringe 3 cc ดูดเลือดออกจำกสำย UVC/ UAC ประมำณ 3 cc. พักไว้บนผ้ำ sterile  
9.   ใช้ syringe ดูดเลือดออกจำกสำย UVC/ UAC ตำมปริมำณเลือดที่ต้องใช้ส่งตรวจ 
10. คืนเลือดที่ดูดออกครั้งแรกให้ทำรก 
11. ใช้ Syringe NSS flush สำยเพ่ือป้องกันกำรอุดตัน เช็ดท ำควำมสะอำดและปิดฝำ 

Three way  
12. ใส่เลือดที่จะส่งตรวจลงใน tube lab แจ้งเจ้ำหน้ำที่น ำส่งห้อง lab 
13. เก็บอุปกรณ์และล้ำงมือ 

5. เอกสารอ้างอิง 
- 
 


