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นวตักร : Innovator     นางสาววภิาวรรณ โพธ์ิสวสัด์ิ   ต าแหน่ง :   พยาบาลวชิาชีพ 

1. มูลเหตุจูงใจ 

 สายระบายสุญญากาศเล่ือนหลุดเฉพาะในผูป่้วยท่ีมีขวดระบายสุญญากาศ ( redivac drain , Jackson drain ) 

พบมากเป็นอนัดบัตน้ๆ ของหน่วยงานศลัยกรรมชาย ถึงแมว้า่อุบติัการณ์ของสายระบายสุญญากาศจะยงัไม่มีรายงาน

การเกิดแทรกซอ้น แต่พบวา่ผูป่้วยมีความไม่สะดวก และไม่คล่องตวัในการเคล่ือนไหว  

2. สมมุตฐิานและแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ทีน่ ามาใช้ 

การถือสายระบายสุญญากาศเดินไป-มา ท าใหมี้โอกาสเกิดสายระบายสุญญากาศเล่ือนหลุดได ้จึงท าใหผู้ป่้วย

ไม่กลา้ลุกจากเตียง ท ากิจกรรมและนอนอยูบ่นเตียงเป็นส่วนใหญ่ ท าให้มีภาวะเส่ียงท่ีจะเกิดภาวะแทรกซอ้นจากการ

เคล่ือนไหวร่างกายนอ้ยลง เช่น ปอดแฟบ ทอ้งอืด เป็นตน้ 

3. วตัถุประสงค์ 

 1. เพื่อใหผู้ป่้วยท่ีมีสายระบายสุญญากาศพึงพอใจ 

 2. ลดอุบติัการณ์สายระบายสุญญากาศเล่ือนหลุด 

4. แผนการ/ขั้นตอนการด าเนินการ 

1. ส ารวจความตอ้งการ และเก็บขอ้มูลของปัญหาในผูป่้วยท่ีมีสายระบายสุญญากาศ  

 2.ประชุมคณะท างาน เพื่อน าผลส ารวจความตอ้งการของผู ้ป่วยมาวางแผนในการแกไ้ขปัญหาโดยการจดัท า

นวตักรรม “กระเป๋าอเนกประสงค”์ ในผูป่้วยท่ีมีสายระบายสุญญากาศ 

3. ก าหนดรูปแบบของนวตักรรรม และวสัดุอุปกรณ์ในการตดัเยบ็ส าหรับจดัท านวตักรรม  

 4. น านวตักรรม ไปทดลองใชจ้ริงกบัผูป่้วยท่ีใส่สายระบายสุญญากาศ  

 5. สรุปและประเมินผลการใชน้วตักรรมตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

 6. น าเสนอผลการด าเนินโครงการ 

5. ผลการทดลอง / ทดสอบเบ้ืองต้น / สถิตทิีใ่ช้ทดสอบ (ถ้าม)ี 

6. การน าไปใช้ประโยชน์ 

 1. เพ่ิมความมัน่ใจใหผู้ป่้วยมากข้ึนและผูป่้วยสามารถท ากิจวตัรประจ าวนัต่างๆ ไดส้ะดวกมากข้ึน 

 2. สามารถน าไปดดัแปลงใชเ้ม่ือกลบัไปอยูบ่า้นได ้

 3. สามารถน าไปพฒันาต่อยอดในผูป่้วยทุกหน่วยงานท่ีมีสายระบายอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม 

7.สรุป 

นวตักรรมน้ีคือ “กระเป๋าอเนกประสงค์” คือกระเป๋าผา้ท่ีมีการออกแบบตดัเยบ็เพ่ือให้เหมาะสมกบัการใชใ้ส่

ขวดสายระบายสุญญากาศ หรือถุงอ่ืนๆ ท่ีถูกระบายออกมานอกร่างกาย เพ่ือช่วยแกปั้ญหาเร่ืองสายระบายเล่ือนหลุด  

ผลลพัธ์ท่ีไดคื้อ อุบติัการณ์สายระบายเล่ือนหลุดนอ้ยกวา่หรือเท่ากบัสอง  


